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INFORMAŢII PERSONALE Silvia Eleonora STEPĂNESCU  
 

   Splaiul Nicolae Titulescu, nr. 8, Timișoara, jud. Timiș  

 0256 491923      

 silvia.stepanescu@adrvest.ro 
 

 

Sexul Feminin | Data naşterii 26/10/1981 | Naţionalitatea română 
 
 
 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

12/2022 - Prezent  Director Direcția Helpdesk, Evaluare și Contractare 

Agenția pentru Dezvoltare Regională Vest (https://adrvest.ro/)  

• Coordonarea activităților de helpdesk; 

• Coordonarea activităților specifice de elaborare, consultare publică, aprobare și publicare a 
ghidurilor solicitantului de finanțare aferente PR Vest 2021-2027 și lansare a apelurilor de 
proiecte; 

• Coordonarea activităților specifice de evaluare, selecție și contractare a proiectelor depuse pentru 
a obține finanțare prin PR Vest 2021-2027; 

• Elaborarea de rapoarte, analize și sinteze privind monitorizarea procesului de evaluare și 
contractare PR Vest 2021-2027; 

• Promovarea cooperării cu instituțiile și actorii regionali privind dezvoltarea Regiunii Vest, în 
conformitate cu obiectivele PDR Vest și PR Vest 2021-2027; 

• Promovarea Regiunii Vest pe plan național și internațional. 

 Dezvoltare Regională  

  
06/2020 – 11/2022  Director Direcția Evaluare și Suport Implementare POR 

 Agenția pentru Dezvoltare Regională Vest (https://adrvest.ro/) 

 • Coordonarea activităților de helpdesk și de monitorizare a implementării POR; 

• Coordonarea activităților specifice de evaluare selecție și contractare a proiectelor depuse pentru 
a obține finanțare prin POR; 

• Elaborarea de rapoarte, analize și sinteze privind stadiul derulării programelor în Regiunea Vest; 

• Coordonarea și motivarea angajaților din direcție pentru a maximiza performanța prin furnizarea 
unei direcții clare, alocare de responsabilități, planificarea activităților; 

• Promovarea cooperării cu instituțiile și actorii regionali privind dezvoltarea Regiunii Vest în 
conformitate cu obiectivele PDR Vest și POR 2014 – 2020; 

• Promovarea Regiunii Vest pe plan național și internațional. 

 
  Dezvoltare Regională 

 
 

05/2015 – 06/2020  Șef Birou Help-Desk și Monitorizare Program  
 Agenția pentru Dezvoltare Regională Vest (https://adrvest.ro/) 

 • Coordonarea procesul de culegere și centralizare a informațiilor necesare monitorizării POR; 

• Analiza și interpretarea datelor și realizarea de analize cantitative și calitative privind stadiul 
implementării POR; 

• Coordonarea și participarea la elaborarea documentelor solicitate de AM POR; 

• Coordonarea, elaborarea și avizarea raportului de progres săptămânal și lunar al POR în 
Regiunea Vest; 

• Supervizarea și contribuirea la formularea răspunsurilor solicitărilor de clarificări AM POR 
referitoare la rapoartele de progres; 

• Realizarea activităților de informare și diseminare a informațiilor cuprinse în ghidurile solicitantului 
pentru toate prioritățile de investiții ale POR 2014-2020; 

• Oferirea de Helpdesk cu privire la depunerea cererii de finanțare prin aplicația electronică 
MySMIS; 
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• Asigurarea organizării lansării la nivel regional a cererilor deschise de proiecte, cu depunere 
continuă sau cu termen limită, după caz, conform calendarului de activități agreat cu AM POR; 

• Coordonarea procesul de oferire de informații privind oportunitățile de finanțare prin POR și 
Fondurile Europene Structurale și de Investiții ale Uniunii Europene în Regiunea Vest; 

• transmiterea acestuia către AMPOR; 

• Coordonarea organizării sesiunilor de instruire sau lansare a apelurilor de proiecte, seminariilor  

• Facilitarea accesulului potențialilor aplicanți și a beneficiarilor finali la sursele de informare pe 
teme de finanțare din POR; 

 
 Dezvoltare Regională 

 
 

11/2010 – 05/2015 Consultant implementare PIDU (Biroul Pol de Creștere Timișoara) 
 Agenția pentru Dezvoltare Regională Vest (https://adrvest.ro/) 

 

 • Pregătirea de rapoarte, analize, studii și sinteze privind monitorizarea implementării PID; 

• Culegerea și centralizarea informațiilor necesare monitorizării PID; 

• Realizarea de analize cantitative și calitative privind stadiul implementării PID; 

• Realizarea de baze de date și situații curente privind monitorizarea implementării PID; 

• Participarea la elaborarea documentelor solicitate de ADR, AM POR sau ACIS; 

• Sprijinirea elaborării și implementării PID; 

• Sprijinirea implementării proiectelor incluse în lista de proiecte din PID; 

• Participarea la monitorizarea respectării graficului de implementare a proiectelor și îndeplinirea 
indicatorilor ce s-au stabilit în PID; 

• Contribuirea la campania de promovare și informare referitoare la polul de creștere, asigurând 
transparența și vizibilitatea activităților finanțate în cadrul polului; 

• Realizeazarea activității de help-desk și informare pentru membrii ADI Pol de Creștere Timișoara; 
 

 Dezvoltare Regională 
 

11/2006 – 10/2010 Consilier (Direcția Dezvoltare, Serviciul Proiecte cu Finanțare Internațională) 
 Primăria Municipiului Timișoara (https://www.primariatm.ro/) 

 • Culegerea de informații (monitorizarea site-urilor oficiale și primirea adreselor informative din 
partea instituțiilor abilitate) privind programele cu finanțare europeană sau finanțate de alte 
organisme de finanțare internaționale n curs de derulare sau finalizate, necesare completării 
cererilor de finanțare și asigurării unei baze de date; 

• Întocmirea documentației necesare participării la proiecte/programe inițiate de alți parteneri sau 
de către PMT; 

• Scrierea proiectelor și completarea cererii de finanțare pentru proiectele inițiate cu finanțare 
externă de Municipiul Timișoara – ca membru al unității de implementare a proiectului; 

• Informare privind modul de aducere la îndeplinirea a Hotărârilor de Consiliu Local ale Municipiului 
Timișoara; 

• Urmărirea gestionării corecte a asistenței financiare comunitare de către echipa de proiect – ca 
membru al unității de implementare a proiectului; 

• Monitorizarea gradului de îndeplinire obiectivelor stabilite prin cererile de finanțare pe măsura 
derulării proiectului – ca membru al unității de implementare a proiectului; 

• Evaluarea rezultatelor la terminarea proiectului – ca membru al unității de implementare a 
proiectului; 

• Păstrarea corespondenței cu Ministerul Dezvoltării Regionale și Turismului, cu Organismele 
Intermediare, cu proiectanții și consultanții; 

• Întocmirea fișelor de proiecte europene sau finanțate de alte organisme internaționale; 

• Asigurarea implementării, menținerii și îmbunătățirii Sistemului de Management al Calității în 
propria activitate. 

 
 

10/2005 – 07/2008 Cadru didactic asociat (Facultatea de Științe Politice, Filosofie și Științe ale 
Comunicării) 

 
UNIVERSITATEA DE VEST TIMIȘOARA (www.uvt.ro) 

 
Discipline predate: Teoriile Democrației și Politologie 

 
Educație 

https://adrvest.ro/
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

20/01 – 12/03/2026 Agentic AI – Vibe Coding: From Zero to Hero – Build My Own App    

 AAD INTELLIGENCE INC.  

   

4/03 – 13/03/2026 Workshop de Stabilire a Obiectivelor si Evaluare a Performantelor  

 AIMS LEARNING & DEVELOPMENT  

   

08/12/2023 Utilizarea ARACHNE  

 ADR Vest  

   

10/2023 – 12/2023 Dezvoltarea abilităților de Leadership și Management  

 AIMS LEARNING & DEVELOPMENT  

   

31/10/2023 Etică și conflict de interese  

 ADR Vest  

   

10/10/2023 Indicatori de fraudă pentru proiectele finanțate din fonduri europene  

 ADR Vest  

 

17/11/2022 Întâlnire tematică a Comunității DG REGIO Peer2Peer pe tema Selecției 
operațiunilor 

 

 DG REGIO Peer2Peer  

   

06/04/2022 Program antifraudă și anticorupție – instrument de evaluare a riscului  

 ADR Vest  

   

08/12/ - 10/12/2021 Proposal Writing for Research and Innovation Projects  

 European Academy  

   

09/2021 Conferința internațională ”Valori europene în cadrul regiunilor din România”  

 Asociația ROREG  

   

08/2021 Seminar Inovare  

 Asociația Tehimpuls  

   

07/09 – 08/09 2016 Management financiar  

 ADR Vest  

   

12/07/2016 Sesiunea de instruire: Comunicare cu beneficiarii și cu potențialii beneficiari  

 ADR Vest  

   

07/2008 Manager de proiect  

 Centrul Regional de Formare Continuă pentru Administrația Publică Locală 
Timișoara 

 

   

 

 

 07/2005 

 

 

 

2004 - 2006 

 

 

 

 
 
Diplomă de studii Postuniversitare în Administrația Publică  

 

Facultatea de Drept, Universitatea de Vest, Timișoara, România 

 

Diplomă de Master în Politici Publice și Advocacy 

Facultatea de Științe Politice, Filosofie și Comunicare, Universitatea de Vest, Timișoara 
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COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

2000 – 2004 

 

 

 

 

1996 – 2000 

Diplomă de licență în Științe politice 

Facultatea de Științe Politice, Filosofie și Comunicare, Universitatea de Vest, Timișoara 

 

Diplomă de bacalaureat 

Liceul teoretic “Constantin Diaconovici Loga” Timișoara 

 

Limba maternă Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba engleză C1  C1  C1  C1  C1  
 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

Limba franceză B2 B2  B2 B2 B2 
 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe și abilități sociale  ▪ capacitate de muncă în echipă 

▪ motivată și dedicată 

▪ abilități de comunicare 

Competenţe și aptitudini 
organizatorice  

▪ Abilități de leadership 

▪ Organizare evenimente 

▪ Dezbateri publice 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ dezvoltare regională și locală 

▪ fonduri europene 
 

Competenţe informatice  ▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ 
 

Permis de conducere  ▪ B 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 

ANEXE   

 
 

Conferițe 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voluntariat 

 

 

 

 

 

 

Studii 

 

 

• Organizator pentru Conferința Națională a studenților la Științe Politice desfășurată la Timișoara și 
a mesei rotunde ”Evoluția parlamentarismului în România”;  

• Participare la Sesiunea de lucrări științifice a Facultății de Științe Politice și Administrative 
București cu lucrarea ”Noua Europă Centrală’’; 

• Participare la International Symposion: Ideologies, Values and Political Behaviours in Ex-

Communist Space cu lucrarea „Un Stat, Un Partid, Un Conducător”; 

• Participare la Conferința Națională a Studenilor la Științe Politice desfășurată la Iași, cu 

lucrarea ”Tranziție și democratizare în Europa de Sud - Est”; 

 

• Voluntariat în proiectul ”Anchetă socială privind atitudinea populației județului Timiș la integrarea 
României în UE, demarată de Prefectura Județului Timiș împreună cu unitățile administrativ 
teritoriale în perioada 02 – 03/2023 

• Voluntariat în proiectul PALTIN –Consiliul local al tinerilor (2002-2003), Timișoara, coordonat de 
Institutul Intercultural Timișoara, proiect de educație civică susținut de Ministerul Educației și 
Cercetării și de Ministerul Tineretului în perioada 05 – 06/2002 

 

• Traducator al lucrării Liderul Carismatic- prof. Alexandre Dorna, sub îndrumarea Prof. dr. Lavinia 
Betea în anul 2004 

• Elaborator al anchetei sociologice Perspectivele elevilor de clasa a-XII-a asupra timpului liber, 
stilului de viață, importanței acordate culturii și influența lor asupra opțiunilor de viitor în perioada 
05 – 06/2002 

 

 


