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Aplicarea stiintelor comportamentale pentru reducerea utilizarii autovehiculelor in

Timisoara — rezultatele studiului realizat de ADR Vest si University College London

Agentia pentru Dezvoltare Regionala (ADR) Vest a prezentat astazi rezultatele studiului
care a analizat ,,Atitudini si comportamente privind transportul in Timisoara”, realizat
impreuna cu University College London (UCL), sub supravegherea Prof. Dr. Constantin
Rezlescu.

Raportul intocmit a fost pus la dispozitia Primariei Timisoara si prezentat astazi, 6 aprilie
2021, intr-o conferinta de presa comuna la care au participat directorul general al ADR Vest,
domnul Sorin Maxim, alaturi de primarul municipiului Timisoara, domnul Dominic Fritz,
si de Prof. Dr. Constantin Rezlescu, cel care a supravegheat studiul realizat de Sarah
Flecke, de la University College London, Departamentul de Psihologie Experimentala.
Scopul demersului este aplicarea stiintelor comportamentale pentru reducerea utilizarii
autovehiculelor personale in Timisoara.

Respondentii (1.190 de participanti/respondenti) au fost intrebati, de exemplu, ce anume i-
ar motiva sa foloseasca mai mult transportul public. Principalii factori, la mica diferenta unul
fata de altul, au fost cursele mai frecvente, cresterea vitezei si cresterea gradului de
curatenie al vehiculelor.

Sunt constatari care sugereaza totodata o diferenta intre perceptia celor care nu folosesc
de fapt transportul public si experienta utilizatorilor principali.

»,O asemenea diferenta indicd o posibiléa probleméa de imagine a sistemului de transport
public, mai degraba decéat o problema structurala sau fizicé (...) Poate exista potential de
interventii care s& amelioreze imaginea transportului public in Timisoara”, se arata in raport.
Interventiile care promoveaza utilizarea transportului public pot atinge eficacitatea maxima
cand accentueaza viteza si fiabilitatea retelei. Constatarile studiului sugereaza ca
evidentierea timpului de calatorie mai scurt si previzibil in comparatie cu autoturismele sunt
strategii eficace pentru a stimula renuntarea la vehiculele personale. Sondajul exploratoriu
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a aratat si ca participantii, in special cei care nu sunt utilizatori principali, au cunostinte
limitate privind orarul transportului public, un alt aspect la care se poate lucra.

Daca discutam despre transportul cu bicicleta, multi locuitori ai orasului considera ca mersul
cu bicicleta este rapid, dar siguranta este principala bariera in calea utilizarii. Si asta in
conditiile in care aprox. 70% dintre respondenti au in gospodarie una sau mai multe
biciclete.

Desi sunt necesare imbunatatiri de infrastructura (de exemplu, piste corespunzatoare),
constatarile studiului evidentiaza faptul ca perceptia privind siguranta si sentimentul de a fi
respectat pe sosea sunt importante si ele. ,Campaniile de accentuare a drepturilor
bicicligtilor pe sosea si schimbarea statu-quoului astfel incéat bicicligtii sa fie o prezenta
obisnuita pot completa in mod eficace infrastructura pentru biciclete”, se arata in raport.
Constatarile din studiul exploratoriu sugereaza si nevoia de mai multe informatii si aplicatii
moderne privind utilizarea pistelor de biciclete.

Au fost identificate mai multe zone in jurul carora pot fi concepute interventii pentru
schimbarea comportamentelor: méndria localda - méndria de a fi timigorean,
previzibilitatea si viteza transportului, siguranta (sau lipsa sigurantei) deplasarilor cu
bicicleta, costul (financiar si nefinanciar) ridicat al mijloacelor de transport personale,
au reliefat realizatorii studiului.

Pentru fiecare dintre aceste elemente, au fost concepute si testate mai multe interventii
comportamentale care ar putea conduce la reducerea utilizarii autoturismului personal.

Raportul complet, in care regasiti rezultatele studiului, interventiile propuse si concluziile,
poate fi consultat pe site-ul ADR Vest.
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